Techniki relaksacji ruchowo-oddechowej- mgr Zofia Berlikowska

Nrgrupy | Data | Godziny Nr sali Wydziat / Jednostka
szkoleniowej | szkolenia | szkolenia
Uniwersyteckie Centrum
| 09.02.2023 |09:00-10:30 sala fitness, | pigtro Sportowe, ul. Sw. Jozefa
17
Uniwersyteckie Centrum
24.02.2023 109:00-11:15 pierwsze 0,5h sala konferencyjna UCS |, sala fitness parter Sportowe |, budynek
basenu
I 09.03.2023 |09:00-10:30 ierwsze 0,5h sala konf. audio UCS Il, sala fitness 1 pigtro prawa Uniwersyteckie Centrum
e ' ' P ’ ' ’ pItrop Sportowe 11, Sw. Jozefa 19
I 23.03.2023 |09:00-11:15 ierwsze 0,5h sala konf. audio UCS Il, sala fitness 1 pietro prawa Uniwersyteckie Centrum
e ' ' P ’ ' ’ PIRToP Sportowe 11, Sw. Jozefa 19
v 06.04.2023 |09:00-10:30 ierwsze 0,5h sala konf. audio UCS Il, sala fitness 1 pigtro prawa Uniwersyteckie Centrum
o ' ' P ’ ' ’ pietrop Sportowe 11, Sw. Jozefa 19
\Y) 20.04.2023 109:00-11:15 pierwsze 0,5h sala konf. audio UCS II, sala fitness 1 pietro prawa Un|wersyteqk|e C? ntrum
Sportowe II, Sw. Jézefa 19
1] 12.04.2023 {18:00-19:30 ierwsze 0,5h sala konf. audio UCS Il, sala fitness 1 pietro prawa Uniwersyteckie Gentrum
s ' ' P ’ ' ’ pietrop Sportowe 11, Sw. Jozefa 19
I 19.04.2023 |18:00-20:15 pierwsze 0,5h sala konf. audio UCS I, sala fitness 1 pietro prawa Uniwersyteckie Centrum

Sportowe 11, Sw. Jozefa 19




Uniwersyteckie Centrum

\% 10.05.2023 [18:00-19:15 pierwsze 0,5h sala konf. audio UCS I, sala fitness 1 pietro prawa Sportowe I, $w. Jozefa 19

v 17.05.2023 |18:00-20:30 ierwsze 0,5h sala konf, audio UCS I, sala fithess 1 pietro prawa Uniwersyteckie Centrum
o ' ' P ’ ' ' PIgtrop Sportowe 11, Sw. Jozefa 19

VI 11.05.2023 {09:00-10:30 pierwsze 0,5h sala konf. audio UCS I, sala fitness 1 pietro prawa Un|wersyteqk|e C? ntrum
Sportowe II, Sw. Jézefa 19

Y 01.06.2023 [09:00-11:15 pierwsze 0,5h sala konf. audio UCS II, sala fitness 1 pietro prawa Uniwersyteckie Centrum

Sportowe 11, Sw. Jozefa 19




